
SOUL LIBERATION MODEL
IMONG UNANG SIRKULO  ·  KIT SA PAGLUNSAD

Usa ka tulo-ka-pahina nga taytayan gikan sa imong Commitment Card paingon sa 
imong unang Session 1.

Alang sa mga alumni sa CHR Pastors and Servant Leaders Retreat  ·  Mayo 2026

Gipirmahan nimo ang card. Ang Sirkulo anaa sa imong atubangan, dili sa luyo. 
Kini nga kit mao ang taytayan sa sunod nga duha ka semana: dapita ang imong 
mga seeker, ilunsad ang imong unang Session 1, ug siguruha ang Departure Gate 
sa dili pa ka magsugod. Ang Makina mao si Jesus. Kini ang mga riles.

1   DAPITA  ·  Karong Semanaha
Ilha lima hangtod walo ka gigutom nga mga seeker — dili ang labing hanas, kondili 
ang labing gigutom. Dapita ang matag usa sa personal, pinaagi sa ngalan, sa hilom nga 
panag-istoryahanay. Ayaw gyud gikan sa pulpito.

Ang pagdapit  ·  gamita ang mga pulong nga susama niini:  “Gusto kong 
ipaambit ang usa ka butang nga akong gidala. Miadto ko sa usa ka retreat nga 
nagbag-o sa akong pagsabot kon unsa ang gibuhat ni Jesus sa usa ka kalag. Gusto 
kong subayon ang akong nakat-onan uban sa usa ka gamayng grupo — unom 
hangtod siyam kanato — sulod sa unom ka semana. Kasiyaman ka minuto matag 
semana. Gidapit tika kay nagtuo ko nga ang Amahan nagalihok diha kanimo. 
Mahimo ba nimong iampo kini ug sultihan ko sulod sa usa ka semana?”

• Pili-a base sa kagutom, dili sa kahanas. Ang mga samdan nga gigutom — dili ang 
labing abante sa espirituhanon.

• Lima hangtod walo. Ang mas gamay lisod alang sa kinasingkasing nga 
pagpaambit; ang mas dako magpaluya sa kasuod ug magpabug-at sa Session 4.

• Personal, dili publiko. Usa ka panag-istoryahanay sa matag higayon. Walay 
pahibalo gikan sa pulpito.

• Pangayo ug tubag sulod sa usa ka semana. Kon nagkinahanglan sila ug mas 
taas nga panahon, tingali dili pa sila andam. Sakto ra kana.

2   ILUNSAD  ·  Pag-andam sa Session 1
Kon moingon na ug oo ang mga seeker, siguruha ang praktikal nga porma sa Sirkulo sa 
dili pa ang Session 1. Pareho nga adlaw ug oras, matag semana, sulod sa unom ka 
semana. Usa ka pribado nga kwarto. Mga lingkoranan nga nagsirkulo. Workbook sa 
matag lingkoranan sa dili pa moabot ang bisan kinsa.

  ☐ Soul Liberation Workbook
usa matag seeker  ·  sa lingkoranan sa dili pa 
moabot

  ☐ Circle Leader’s Card reperensiya sa lider  ·  usa para nimo

  ☐ Daily Rhythm Card usa matag seeker  ·  ihatag sa Session 1

  ☐ 5R Lifeline Card usa matag seeker  ·  ihatag sa Session 1

  ☐ Sukdanan sa Seeker — 
PRE

usa matag seeker  ·  kaugalingong i-iskor sa 
Session 1, sa dili pa ang pagtudlo

  ☐ Duha ka envelope matag 
seeker

giandam sa lider  ·  PRE record ihatag sa Session 
2  ·  PRE + EXIT record ihatag sa Session 6
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  ☐ Mga Bibliya
magdala ang mga seeker sa ilang kaugalingon  ·  
pagbutang ug ekstra

  ☐ Field Manual  ·  giya sa 
Session 1

abli tapad nimo samtang ikaw nangulo

  ☐ Bolpen para sa matag 
seeker

para sa Q1 ug Q2 sa Session 1

Itago una kini  ·  ayaw dad-a sa Session 1:  ang mga tabon sa mata ug ang lana 
sa pagdihog para ra sa Session 4.

3   SIGURUHA  ·  Ipahimutang ang Departure Gate Sa Dili Pa Ka 
Magsugod
Ang Lagda sa Departure Gate nag-ingon nga walay seeker nga mobiya sa Session 6 
nga walay tulo ka butang: na-brief ang lokal nga pastor  ·  anaa na sa kamot ang Daily 
Rhythm Card  ·  naka-iskedyul na ang 90-day check-in. I-iskedyul kini karon — sa dili 
pa magsugod ang Session 1.

Petsa sa Session 1  ang imong unang panagtigom ____________________

Petsa sa Session 6  lima ka semana human sa Session 
1

____________________

Petsa sa pag-brief sa lokal nga pastor  sa dili pa ang 
Session 6  ·  i-brief ang pastor sa matag seeker

____________________

Petsa sa 90-day check-in  90 ka adlaw human sa 
Session 6  ·  ang labing importante nga sukdanan

____________________

Isulat ang upat ka petsa karon. Ibutang kini sa kalendaryo sa imong telepono. Ang mga 
riles maoy mokupot sa dili makupot sa kabubut-on lamang.

   Dali nga Reperensiya
Ang Unom ka Sesyon sa Usa ka Sulyap
# Sesyon Pangutana sa 

seeker
Unsa ang lahi

1
Ang Disenyo sa 
Dios

Q1  ·  Q2

Ipahimutang ang kultura  ·  
dawata, ayaw gukda  ·  
ihatag ang duha ka dad-
onon nga card

2 Ang Impeksyon Q3
Ang Pasaylo ug ang 
Liberation isip duha ka 
lahing gasa

3
The Soul Liberator 
(pagtudlo)

Q4  ·  Q5
Ang mga seeker manggula 
nga mag-inusara para sa 
Q4 ug Q5

4 The Soul Liberator 
— Panagtagbo

Panagtagbo 
nga may tabon 

Gikinahanglan ang co-
leader  ·  ang Upat ka 
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# Sesyon Pangutana sa 
seeker

Unsa ang lahi

sa mata Bahin

5
Ang Panag-
istoryahanay

Q6

Gibalik-balik ang Daily 
Rhythm — gikan sa 
pinasinaw nga pag-ampo 
paingon sa tinuod nga 
panag-istoryahanay

6
Liberation — The 
Likeness Revealed 
Again

Q7 panan-awon 
·  Q7 aksyon

Gipatuman ang Departure 
Gate  ·  sugoa ug ipadala

Tulo ka Guardrail
• Ayaw kini dagana sama sa usa ka klase. Ang Sirkulo usa ka ginagiyahan nga 

panagtagbo, dili usa ka kurikulum. Kon makita nimo ang imong kaugalingon nga 
nagatudlo sa mga tubag imbis nga nangutana, nahisalaag ka na gikan sa mga riles.

• Ayaw gukda ang mosulpot ug sayo kaayo. Ang Session 1 magpagawas sa kal-
ang. Ang Session 4 mao ang dapit diin mahitabo ang panagtagbo. Kon maabli ang 
kasingkasing sa usa ka seeker sa Session 1 o 2, dawata kini — ayaw kini gukda. 
Ang lawom nga buluhaton naa nay kaugalingong sesyon.

• Ayaw laktawi ang Departure Gate. Sa kataposan sa Session 6, ang matag seeker 
kinahanglan adunay tanang tulo: na-brief ang lokal nga pastor  ·  anaa sa kamot ang 
Daily Rhythm Card  ·  naka-iskedyul ang 90-day check-in. Walay eksepsyon.

Ang Naka-lock nga Lagda  ·  Pangayo kang Jesus.  Dili kita moingon ‘tugoti si 
Jesus’ o ‘itugot kang Jesus.’ Wala kita maghatag Kaniya ug pagtugot. Nagpangayo 
kita Kaniya sa pagbuhat sa butang nga Siya ra ang makahimo. Kupti kini sa imong 
sinultihan sa matag sesyon.

Kanus-a moduol sa Coastal Hope Retreat
Sa dili pa ang Session 1  ·  wala pa nimo masiguro ang imong petsa o madapit ang 
mga seeker? Tawagi si Pastor Rio: 09518968137
Human sa Session 1  ·  i-text si Pastor Rio ug usa ka linya: “Nailunsad ang Sirkulo 
[petsa], [N] ka seeker.”
Bisan kanus-a  ·  mabalaka ka sa Session 4, kalit nga maabli ang kasingkasing sa 
usa ka seeker, naipsan ang imong petsa sa pagsugod — tawag.
Pastor Rio  09518968137 o Rio@h4kz.org 

Pagtukod ug mas maayong mga riles paingon sa kasaligan nga 
Makina — si Jesus.
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Mahimong gamiton, kopyahon, ug ipanghatag nga walay bayad — dili-komersyal. Dili ibaligya.
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